GRUPPO ARCHEOLOGICO ROMANO

MEMORIA, RICERCHE, SCOPERTE, PASSIONE

Viaggio in Giappone da Osaka a Tokio

8 - 18 marzo 2024
10 giorni 8 notti
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08/03/2024 VENERDI’: PARTENZA

Roma Aeroporto Fiumicino ore 6.20— Incontro con il nostro staff in aeroporto, disbrigo delle formalita
necessarie e partenza 09:20 con volo intercontinentale Etihad 086 iniziare il nostro viaggio in Giappone.

09/03/2024 SABATO: ARRIVO AD OSAKA

Osaka ore 11:20 Arrivo all’aeroporto internazionale di Osaka. Incontro con il nostro staff sul posto e
trasferimento in hotel.

Cena libera. Pernottamento in hotel ad Osaka



10/03/2024 DOMENICA: OSAKA — NARA — FUSHIMI INARI - KYOTO

Dopo la prima colazione in hotel, in compagnia della guida parlante italiano, partenza per una escursione a
Nara con mezzi pubblici. La citta e stata capitale del Giappone dal 710 al 794 e gli imperatori che regnarono
a Nara, essendo di fede buddista, edificarono molti templi dedicati a questa fede. Per |'elevato patrimonio
artistico Nara, nel 1998, & entrata a far parte dei Beni Patrimonio dell’'Umanita del’lUNESCO. Nel Parco di
Nara, dove si vedono vivere liberi i cervi sika diventati uno dei simboli della citta, visita al Tempio Todai-ji,

I’edificio in legno piu grande al mondo, che custodisce il Grande Buddha risalente all’VIll secolo, una delle
statue di bronzo piu grandi del mondo. Poi, sempre nello stesso parco, visita al grande Santuario shintoista
Kasuga che e circondato da 10.000 lanterne.

Lungo la strada per Nara, sosta al Santuario shintoista Fushimi Inari Taisha in cui spiccano gli infiniti portali
rossi. Inari € il dio del riso e patrono degli affari ed € quindi venerato dagli artigiani e dai commercianti. In
serata partenza per Kyoto. Pranzo e cena liberi. Pernottamento in hotel a Kyoto.

11/03/2024 LUNEDI’: KYOTO

Dopo la prima colazione in hotel, mattino dedicato all’inizio della visita di Kyoto che letteralmente vuol dire
“Citta capitale”, e stata la capitale del paese per piu di mille anni (dal 794 al 1868) ed ¢ uscita quasi indenne
dal disastro della seconda guerra mondiale. La citta e il piu grande sito reliquiario della tradizione
giapponese ed & per questo motivo che & entrata a far parte dei siti Patrimonio dell’'Umanita del’lUNESCO.
Kyoto e anche “la citta dei mille templi” e noi visiteremo il tempio Ryoan-ji, il Padiglione d’Oro del Kinkaku-
ji, simbolo della citta.ll pomeriggio sara dedicato alla visita della citta in liberta senza guida. Possibilita di
aggiungere escursioni ed esperienze facoltative come “la cerimonia del theé”, “la vestizione del kimono”.

Pranzo e cena liberi. Pernottamento in hotel a Kyoto



12/03/2024 MARTEDI’: KYOTO — MATSUMOTO

Colazione in hotel e partenza con treno Shinkansen per Nagoya. Cambio treno e proseguimento per
Matsumoto. Arrivo e visita del bellissimo castello di Matsumoto, uno dei simboli del Giappone ed uno dei
pochi castelli “storici” del paese. Il castello & anche soprannominato "castello del Corvo" per via delle sue
mura nere e delle sue ampie tettoie che sembrano ali. Proseguiremo con la visita del Matsumoto City Art
Museum dove sara possibile ammirare una bellissima collezione di Kusama Yayoi (originaria di Matsumoto)
e le sue famosissime zucche colorate. Rientro in hotel e pernottamento.

Pranzo e cena liberi. Pernottamento in hotel a Matsumoto.

NB. | bagagli verranno spediti direttamente dalla lobby dell’hotel di Kyoto all’hotel di Tokyo. Di
conseguenza consigliamo di preparare un bagaglio a mano, preferibilmente zaino, per due notti.

13/03/2024 MERCOLEDI’: MATSUMOTO — NARAI JUKU — MATSUMOTO

Dopo la prima colazione in hotel, intera giornata dedicata alla visita di Narai Juku, una delle cittadine piu
belle della valle di Kiso sull’antica via Nakasendo, che raggiungeremo in treno express con posti riservati.
Narai Juku & uno dei piu grandi e piu accessibile dei villaggi lungo la via Nakasendo, I’'atmosfera & ancora
quella magica e tradizionale dei samurai. Narai Juku era la numero 34 delle 69 stazioni del Nakasendo e
ancora oggi segna il punto intermedio dell'intero percorso. Sebbene durante gli anni molte costruzioni
siano andate distrutte la maggior parte sono ancora in piedi riportandoci indietro nel tempo di 400 anni.

Pranzo e cena liberi. Pernottamento in hotel a Matsumoto.

14/03/2024 GIOVEDI': MATSUMOTO — LAGO KAWAGUCHI - FUJI = TOKYO

Dopo la prima colazione in hotel, trasferimento al lago Kawaguchi. Arrivo nella zona chiamata “i cinque
laghi del Monte Fuji”, facente parte del Parco del monte Fuji, da dove si ha una vista spettacolare del



monte. |l Lago Kawaguchi non deve la sua fama soltanto al Monte Fuji, ma il lago & famoso anche per le
acque termali frequentatissime della zona e per I'urbanistica e I'atmosfera tradizionale d’altri tempi dei
villaggi che si trovano lungo le sue coste. Nel pomeriggio proseguimento in treno per Tokyo. Arrivo in hotel
dove troveremo il nostro bagaglio consegnato dal corriere.

Pranzo e cena liberi. Pernottamento in hotel a Tokyo.

15/03/2024 VENERDI’: TOKYO

Colazione in hotel. Giornata di visita con guida parlante italiano. La visita viene effettuata con mezzi
pubblici e bus privato. Ci immergeremo in questa megalopoli visitando i luoghi di maggiore interessi ed i
quartieri piu famosi. Vedremo il Santuario Meiji (santuario shintoista dedicato all'lmperatore Matsushito ed
a sua moglie I'lmperatrice Shoken). Costruito utilizzando principalmente legno di cipresso giapponese in
una zona dove l'imperatore e I'imperatrice si recavano abitualmente.

Continueremo con il quartiere alla moda di Harajuku con la frenetica e colorata Takeshita Street, luogo di
incontro dei giovani Cosplay giapponesi, il quartiere di Asakusa situato nella parte nord-est della citta e
delimitato a est dal fiume Sumida. Ha come fulcro il tempio Sensoji, dedicato a Kannon Sama (la dea
buddista della misericordia), il luogo di venerazione piu antico di Tokyo. Proseguiremo la visita con il
quartiere tradizionale di Yanaka ed infine una passeggiata nel caratteristico quartiere di Akihabara,
conosciuta come Electric Town e famosa per i suoi cosplay e caffé ispirati agli Anime.

Pranzo e cena liberi. Pernottamento in hotel a Tokyo.

16/03/2024 SABATO: TOKYO — KAMAKURA — TOKYO

Colazione in hotel e partenza per Kamakura che si raggiunge in circa 1 ora con bus privato. Visita del tempio
Hokokuji e la sua foresta di bambu. Piu di 2000 bambu che vanno a formare piccoli e stretti sentieri
ondulati. L'atmosfera che si respira e di autentica pace e serenita. Visiteremo il santuario Tsurugaoka
Hachiman, fondato da Minamoto Yoriyoshi nel 1063 e dedicato ad Hachiman il dio protettore della famiglia
Minamoto e del Samurai in genere. Una delle attrazioni principali della citta &€ 'enorme statua di Buddha
del tempio Kotoku-in. Finiremo con del tempo libero per perdersi nei negozi di artigianato di Kamakura.
Rientro a Tokyo in serata.

Pranzo e cena liberi. Pernottamento in hotel a Tokyo.
17/03/2024 DOMENICA: TOKYO - ITALIA

Colazione in hotel e trasferimento all’aeroporto di Tokyo in tempo utile per prendere il volo che ci riportera
in ltalia (no guida).



18/03/2024 LUNEDVI’: ITALIA
Arrivo in Italia. E giunto il momento di salutarci. Fine dei nostri servizi
OPERATIVO VOLI:

Partenza da Roma Fiumicino

1 08 Marzo volo Etihad 086 Roma Fiumicino — Abu Dhabi 09:20 18:15
2 08 Marzo volo Etihad 0830 Abu Dhabi — Osaka 21:40 11:20

3 17 Marzo volo Etihad 08710saka — Abu Dhabi 15:55 23:25

4 18 Marzo volo Etihad 085 Abu Dhabi — Roma Fiumicino 03:00 06:20
Lista Hotels

Osaka: 09.03.24 — 10.03.24 Shin Osaka Esaka Tokyu REI Hotel https://www.tokyuhotels.co.jp/esaka-
r/index.html

Kyoto: 10.03.24 — 12.03.24 Mitsui Garden Hotel Kyoto station https://www.gardenhotels.co.jp/kyoto-
station

Matsumoto: 12.03.24 — 14.03.24 Tabino Hotel Lit https://matsumoto.tabino-hotel.ip/

Tokyo: 14.03.24 — 17.03.24 The B Akasaka Hotel https://www.theb-hotels.com/theb/akasaka

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE
€ 3150,00 per persona in camera doppia

€ 460,00 Suppl. singola

LA QUOTA INCLUDE

Voli internazionali Etihad Airways come da operativo indicato in classe economica; Accompagnatore
dall’ltalia;

Assistenza in aeroporto a Tokyo con personale parlante inglese; Tutti i trasferimenti come descritti nel
programma;

Sistemazione negli hotel menzionati in camere doppie standard o similari; Trattamento di soggiorno e
prima colazione;

Ingressi inclusi nei siti e nei luoghi previsti nel programma;

Guida parlante italiano durante tutto il tour, tranne il primo e l'ultimo giorno; Assicurazione medico
bagaglio base;

Accompagnatore dall’ltalia.

LA QUOTA NON INCLUDE

Tasse aeroportuali, ad oggi euro 185,00, soggette a riconferma nel momento dell’emissione dei biglietti
aerei;

Pasti non inclusi nel programma;

Mance, extra e spese di carattere personale;

Eventuale assicurazione Unipol annullamento integrativa euro 130,00 per persona

Iscrizione annuale all’Associazione Gruppo Archeologico Romano euro 37 per persona

Tutto quanto non indicato nella “quota comprende”.

NB: CAMBIO VALUTARIO 1,00 JPY = 0,0064 EURO Eventuale adeguamento valutario verra richiesto a 20
giorni dalla partenza.

Per informazioni e iscrizioni inviare una mail all’indirizzo: gargiramondo@gmail.com
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